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Christian Oesch 
 Vizepräsident Freiheitliche Bewegung Schweiz (FBS) 
 Mit-Urheber FBS Volksinitiative „Bargeld ist Freiheit” 
 Mit-Urheber FBS Volksinitiative „STOPP Impfpflicht“ 
 Direktor Lepitus Enterprises AG 
 Intl. Berater BBILAN 
 Gesundheitsberater & Aktivist 
 Nationalratskandidat 2019 

Vortrag über Vorsorge 
Krisen-Vorsorge: Was ist wann wichtig? 



«EINE GESCHICHTE VOM ENDE des Bargeldes» 
(von Hansjörg Stützle, angepasst an Schweizer Verhältnisse durch FBS) 
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Das Bargeld Komplott 

Das düstere Bild der schleichenden 
Bargeldabschaffung verdichtet sich 
immer mehr bei Wissenschaftlern und 
auch in den Medien – das Bild einer 
unfreien, fremdbestimmten und 
ferngesteuerten Gesellschaft.  
 
Der Autor entlarvt in seinem Buch 
detailliert die Hintergründe der 
schleichenden, aber keineswegs 
zufälligen Abschaffung des Bargelds und 
skizziert deren verheerende Folgen.  
Hansjörg Stützle  



©2021 Freiheitliche Bewegung Schweiz “FBS” ~  Referent Christian Oesch ~  Keine Partei - Eine Bewegung - Für die Freiheit - Für die Zeit ~ Alle Rechte Vorbehalten  

Freiheitliche Bewegung Schweiz  

Volksinitiative 1 
(lanciert 1.12.2020) 

Volksinitiative 2 
(lanciert 17.8.2021) 

„Es ist wichtig zu agieren statt nur zu reagieren“ 



„Wenn du dich und den Feind kennst, brauchst du 
den Ausgang von hundert Schlachten  

nicht zu fürchten.  
Die größte Leistung besteht darin, den Widerstand 

des Feindes ohne einen Kampf zu brechen.“ 
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Sun Tzu (Sunzi)  
Originaltitel 孫子兵法 (Traditionelles Chinesisch)  
Die Kunst des Krieges von Sun Tzu gilt als frühestes Buch über 
Strategie und ist bis zum heutigen Tage eines der 
bedeutendsten Werke zu diesem Thema (500 v. Chr.) 
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Gewalt ist keine Lösung 

https://youtu.be/VZufC5O1a9U
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Analyse 



Wenn man 100 schwarze Ameisen und 100 rote Ameisen in eine 
Glasschüssel tut, passiert nichts. Wenn aber die Schüssel heftig 
geschüttelt und wieder auf den Tisch gelegt wird, werden sich die 
Ameisen gegenseitig töten. Rote Ameisen denken, dass die 
schwarzen Ameisen der Feind sind, während die schwarzen Ameisen 
denken, dass die Roten der Feind sind. Tatsächlich ist der wahre Feind 
derjenige, der die Schüssel „geschüttelt“ hat. Das gleiche gilt auch für 
unsere Gesellschaft. 
 
Bevor wir Bürger uns selber bekämpfen, sollten wir uns jedes Mal 
fragen: Wer hat die Schüssel geschüttelt? Wer profitiert eigentlich 
davon und wozu? 
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https://www.linkedin.com/posts/christian-oesch-aba607198_worldhealthorganization-unitednations-blick-activity-6828298782770253824-N1t7
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Hintergrund (der Schüttelnden) 

Ernst Wolff 
 
ist ein deutscher Autor 
und Journalist.  
 
Schwerpunkt seiner oft 
in sogenannten 
Alternativmedien 
veröffentlichten 
Beiträge ist die Kritik an 
der internationalen 
Finanzwirtschaft. 

https://youtu.be/PdwwCnnXd9M
https://youtu.be/PdwwCnnXd9M


Was ist eigentlich die weltweite digitale Agenda?  
 

 Globale Gleichschaltung: COVID-19; False Flag, Täuschungen, Wirtschafts-
Crash, Banken Bail-out & Bail-in, massive Verschuldung die schliesslich in einem 
Banken-Crash enden wird. 
 

 Globale Informations-Kontrolle: Zensur, gekaufte und vom Grosskapital 
gesteuerte Medien, psychologische Indoktrinierung der Bevölkerung durch 
professionelle PR-Agenturen, gezielt gestreute und adaptierte Propaganda mit 
Täuschungsmanövern, sowie gezielte Desinformationen zur Sicherstellung der 
Informations-Hoheit.  
 

 Globale Totalüberwachung der Menschen und Finanzströme, durch 5G, 6G, 
Kryptowährungen, Bargeld-Wegfall etc.  
 

 Globale Machtstrukturierung: Institutionalisierungen durch WEF, WHO, 
UN, WB, IMF, BIS = Multinationale in der Finanz-, HighTech- und Pharmaindustrie;  
Konzernkonzentrationen: Vanguard, BlackRock, FB, Google, Amazon, Microsoft, Apple 
etc.  
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Verschwörung  
(der Schüttelnden) 
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Kontrolle über alles - Finanzen, Wahrnehmung und Anordnung, etc. 

Verschwörungs-Agenda  
(der Schüttelnden)  

De-Stabilisierung De-Konstruktion Re-Kunstruktion Ziel/Resultat 

Einschränkung der 
Wirtschaftsfreiheit, 

Geldvolumen erhöhen 

Konflikte 
produzieren,  
Angst fördern 

Überregulierung 
des bisherigen 
Rechtssystems 

Inflation, 
Kaufkraftsenkung, 

Konkurse 

Einschränkung der 
Wirtschaftsfreiheit 

Aussetzen 
bisheriger 

Anordnungssysteme 

Neues  
Finanzsystem 

Rolle als Retter 
in der Not, 

Grundeinkommen 

Zentralisierung durch  
supranationale 

Strukturen 

Kontrolle über alle 
Ressourcen 

Abgabe der 
Eigenverantwortung 

Globale Gesetze 



Auswirkungen  
(der Verschwörungs-Agenda)  

Freiheit ist die unerlässliche Voraussetzung für uns Menschen 
Die Freiheit und die Demokratie werden uns genommen. Wir sind bedroht von einer 
immer engeren Verflechtung von Staat und Konzernen. 
 
Schweizerbürger/innen und Kinder werden ungefragt und ungewollt zu 
"Opfern" durch:  
 
1.  die Aufschaltung der rechtswidrigen 5G Mobilfunktechnologien 

 
2.  die sehr gesundheitsschädlichen Corona Massnahmen  

 
3.  die konstante Panikmache der Medien mit “Fake News”  

 
4.  …Entscheidungen, veranlasst durch unsere Politiker/innen und vor  

 allem auch durch korrupte Beamte auf Gemeinde-, Kantons- und 
Bundesebene.  
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Zukunftspläne der Eliten 
 
 Mit den neuen 5G Technologien und der mRNA-Impfung wird weiterhin 

Unbedenklichkeit behauptet, ohne fundierte, sachlich korrekte Argumente 
zu benennen.  
 

 Es werden Halbwahrheiten zitiert, weiter grosse Lügen verbreitet und 
Tatsachen bewusst verschwiegen. 
 

 Ja keine Plattform für offene Debatten mit unabhängigen Wissenschaftlern 
offerieren und diese immer als Verschwörungstheoretiker denunzieren! 
 

 Für jeden aufgeklärten und gut informierten Menschen ist die „Kampagne 
der Regierung“ eine intellektuelle Zumutung, und der unwissende Bürger 
wird für dumm erklärt. 
 

 Monetäre und wirtschaftliche Interessen werden in den Fokus gestellt, 
Gesundheit und Wohlstand der Bevölkerung im Sinne des Vorsorgeprinzips 
aufs Sträflichste vernachlässigt. 
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Propaganda  
(der Schüttelnden)  



Massiver Verstoss gegen Grund- und Menschenrechte 
 
 Schweizer Bundesverfassung (BV) Art. 10.2  

„…Recht auf körperliche und geistige Unversehrtheit…“  
 

 ...Bundesgesetz über den Umweltschutz (USG) 
 

 ...Bundesgesetz über den Schutz vor Gefährdungen durch 
nichtionisierende Strahlung und Schall (NISSG) 
 

 ...Nürnberger Kodex (Menschen-Experimente 1939-1945) 
 

 …Europäische Menschenrechtskonvention (EMRK) 
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Verstösse  
(der Schüttelnden)  



Persönliche Vorsorge 
 

1. Festigkeit in geistiger und persönlicher Freiheit 
2. Kommunikation & Vernetzung 
3. Gesundheitsschutz 
4. Persönliche Sicherheit 
5. Entscheidende Gegenstände 
6. Finanzielle Vorsorge 
7. Selbstversorgung 
8. Notfall Plan 
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Unsere Lösung 



1. Festigkeit in geistiger und persönlicher Freiheit 
 
‘‘Ich habe die Wahl®!‘‘ 
 
 
 
 
 
 Stehe zur Wirkung im eigenen Herzen = Mut! 
 Erwarte im Vertrauen = Sprich Deine Erwartung aus! 
 Übernimm die Verantwortung = Eigenverantwortlichkeit! 
 Gestalte Dein Leben und das Leben in Deinem Umfeld! 
 Sei Dir bewusst, dass das Wort, die mächtigste Waffe dieser Welt ist! 
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Persönliche Vorsorge 



«Eigenverantwortung» 
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Persönliche Vorsorge 



2. Kommunikation & Vernetzung 
 
‘‘Aufklärung, Kommunikation & Vernetzung‘‘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                  
     
 
 
  
 
 

 Vereine, Gruppen, Netzwerke und Vereinigungen nach Themenbereichen  
und Schwerpunkten, sowie im persönlichen und sozialen Umfeld. 
 

 Lokales und regionales Vernetzen und Koordinieren 
 

 Checkliste Kommunikation 
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Persönliche Vorsorge 

http://www.gemeinsam-schweiz.ch/
http://www.gemeinsam-schweiz.ch/


«Eigenverantwortung» 
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Persönliche Vorsorge 



3. Gesundheitsschutz 
 
‘‘Ganzheitliche Gesundheit ‘‘ 

 Bewusstein (Geist): Das Bewusstsein ist das, was wir als Verstand, 
Vernunft oder „ratio“ bezeichnen können. Er verleiht uns die Fähigkeit, 
logisch zu denken und unsere Einstellung sowie unser Verhalten 
bewusst zu gestalten 

 Seele: Die Seele repräsentiert den Anteil in uns, der zu emotionalen 
Empfindungen fähig ist. Du kannst sie dir quasi als Speicher aller 
Gefühle, Emotionen, Erfahrungen und Erkenntnisse vorstellen, die wir 
im Laufe unseres Lebens sammeln. Sie ist der „Sitz des Lebendigen“, aber 
auch des Unterbewusstseins.  

 Körper: Durch ihn erfahren wir die Welt und können uns in ihr bewegen. 
Er ist ausgestattet mit einem feinen Sinn-System, sowie vielen weiteren 
klugen Mechanismen, die unsere Lebensvorgänge regeln. Während der 
Körper uns vom ersten bis zum letzten Tag begleitet, durchläuft er 
verschiedene Lebensphasen. In diesen passt er sich durch biologische 
Prozesse immer wieder an und verändert sich.  
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Persönliche Vorsorge 



«Eigenverantwortung» 
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Persönliche Vorsorge 



4. Persönliche Sicherheit 
 
‘‘Ausbildung: Ziel und Zweck‘‘ 
 
Schutz und persönliche Sicherheit in verschiedenen Lagen und Zuständen. 

  
Bedingungen für die Aufnahme / Ausbildung: (KEINE RAMBOS) 
 Körperliche Fitness: Selbstverteidigung / Nahkampf; 
 Umgang mit und Beherrschung von einem Reizstoffsprühgerät (RSG); 
 Umgang mit und Beherrschung von einer persönlichen Waffe; 
 Umgang als Wissensträger in Bezug auf Geheimhaltung; (Modell 3 Affen) 
 Selbstversorgung bezüglich Sanität; 
 Verhalten in verschiedenen Umständen (Situationen);  
 Spurenlesen; 

 
Registration: via Mitgliedschaft im FBS-Club der Patenschaft 
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Persönliche Vorsorge 

https://fbschweiz.ch/index.php/de/memberp-de
https://fbschweiz.ch/index.php/de/memberp-de
https://fbschweiz.ch/index.php/de/memberp-de


«Eigenverantwortung» 
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Persönliche Vorsorge 



5. Entscheidende Gegenstände 
 
‘‘Vorsorge Guide & Checkliste‘‘ 
 

 100 wichtige Artikel und  
Gegenstände, die zuerst  
verschwinden oder nicht mehr  
erhältlich sein werden. 
 

 Mit Beitrag von einem  
Kriegsüberlebenden  
aus Sarajevo. 
 

©2021 Freiheitliche Bewegung Schweiz “FBS” ~  Referent Christian Oesch ~  Keine Partei - Eine Bewegung - Für die Freiheit - Für die Zeit ~ Alle Rechte Vorbehalten  

Persönliche Vorsorge 

Erhältlich: via Mitgliedschaft im  
FBS-Club der Patenschaft 

https://fbschweiz.ch/index.php/de/memberp-de


«Eigenverantwortung» 
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Persönliche Vorsorge 



6. Finanzielle Vorsorge 
 
 Holen Sie sich ihr Bargeld von der Bank,  

solange Sie noch können!!! 
 

 Die Inhalte in den Bankschliessfächern sind 
nicht sicher vor Zugriff und einer Enteignung 
durch den Staat, und werden in einem 
Stromausfall auch nicht mehr zugänglich sein. 
 

 Tresor nur mit Schlüssel. Tresore mit 
elektronischer Steuerung und Sensoren wenn 
möglich meiden. 
 

 Wenn Sie nach und nach die entscheidenden 
Gegenstände und vor allem Überlebensnahrung 
für Ihre persönliche Vorsorge aufbauen, werden 
Sie feststellen, dass Sie es sich wirklich leisten 
können, sich auf fast alles vorzubereiten, das 
auf Sie zukommen könnte. 
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Persönliche Vorsorge 



Bargeld ist Freiheit 
 
‘‘Deshalb brauchen wir dringend diese 
Volksinitiative‘‘ 
 

 

 Bargeld ist Freiheit, weil es überall und 
immer einsetzbar und brauchbar ist. 
 

 Bargeld fördert die Unabhängigkeit, weil wir 
nicht von technischen Systemen (Strom, 
Kartenleser, Internet) abhängig sind. 
 

 Bargeld schafft Sicherheit, auch vor 
Negativzinsen. 
 

 Bargeld ist ein wichtiger Teil unserer 
Schweizer Kultur des freiwilligen und 
friedlichen Zusammenlebens. 
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Persönliche Vorsorge 

…noch heute die Bargeld Initiative 
unterschreiben 

https://www.wirbestimmen.ch/index.php/de/bargeld-de
https://www.wirbestimmen.ch/index.php/de/bargeld-de


«Eigenverantwortung» 
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Persönliche Vorsorge 



7. Selbstversorgung 
 
‘‘Vielfalt leben, lokal produzieren, 
mit Natur und Nachbarn kooperieren‘‘ 
 
 Das Neue Dorf (Dr. Ing. Ralf Otterpohl) 

 
 Aktiv Zukunft sichern (Uwe Burka) 

 
 VitaNetz Mitmach-Gemüse Abo (Alice Haller)  
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Persönliche Vorsorge 



«Eigenverantwortung» 
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Persönliche Vorsorge 



8. Notfallplan 
 
‘‘Notfallplanung & Teilnahmebedingungen‘‘ 
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Persönliche Vorsorge 

 Notfallplan, Teams, Szenarien, Informationsquellen, Wasser, Nahrung, 
Energie, Kommunikation, Geld, Psychologie, Verhaltenstipps, Notvorrat, 
etc. 
 

 Bei einem Notfall ist es wichtig, gut vorbereitet zu sein und einen Plan zu 
haben, um möglichst kompetent und schnell reagieren zu können. 
 

 Es geht nicht darum, Ängste oder Paranoia zu schüren, sondern einfach die 
Abläufe und Regeln zu definieren, wenn man beispielsweise nicht mehr 
kommunizieren kann. Ein Notfall, ob natur- oder menschengemacht, kann 
jederzeit Veränderungen in der Umwelt oder der Gesellschaft bewirken.  
 

Naturkatastrophen, menschengemachte Krisen oder Chaos: 



«Eigenverantwortung» 
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Persönliche Vorsorge 



Wir stehen für Fragen gerne zur Verfügung 
 
 JA, ich möchte durch die FBS Patenschaft mehr über 

Notfallplanung & Teilnahmebedingungen lernen und 
mitmachen. 
 

 JA, ich will die Schweiz mitbewegen und werde  
Patin / Pate.  
 

 Auflage im Briefumschlag auf dem Tisch benutzen. 
 
Hier klicken um Patin / Pate zu werden  
 
Unterschriftsbogen für Volksinitiativen können durch FBS bestellt werden:  
kontakt@fbschweiz.ch  |   +41 (0) 840 123 456  | www.fbschweiz.ch  
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Wie weiter? 

https://fbschweiz.ch/index.php/de/memberp-de
mailto:kontakt@fbschweiz.ch
http://www.fbschweiz.ch/
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Kontakt: 
+41 79 329 24 48 
Christian.Oesch@FBSchweiz.ch  
www.FBSchweiz.ch  
 

http://www.fbschweiz.ch/
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